
Résidence d’écriture 
Printemps 2024



DATES
Dimanche 14 avril (18H00) au vendredi 19 avril 2024 (16H00)

1
LIEU
Ambiance détente, cadre nature, à proximité de Toulouse (31)

3 PARTICIPANTS
Programme limité à 12 personnes pour garantir un travail individuel et collectif 
de qualité

2

MEMO Résidence d’écriture de scénario

Nature & Inspiration

INTERVENANTS
1 Script doctor professionnel 

4



DIMANCHE SOIR : ACCUEIL & OUVERTURE DE LA RÉSIDENCE
18H00 à 19H30 > Accueil & installation
19H30 > dîner & nuitée

LUNDI – Jour 1 : DÉROULEMENT D’UNE JOURNÉE TYPE
08H30 – 09H30 > petit déjeuner 
10H00 – 12H00 > temps d’enseignement collectif 
12H00 – 13H00 > déjeuner
13H00 – 15H00 > temps d’enseignement collectif  
15H00 – 19H00 > temps de travail individuel
19H30 > dîner & nuitée

MARDI – Jour 2 : JOURNÉE TYPE

MERCREDI – Jour 3 : JOURNÉE TYPE

JEUDI – Jour 4 : JOURNÉE TYPE

VENDREDI – Jour 5 : MATINÉE TYPE, DÉJEUNER & CLÔTURE DE LA RÉSIDENCE
16H00 > Fin du programme

PROGRAMME 



LA MAISON DU CINÉMA (MDC), fondée en 2015, est une association à but non lucratif qui regroupe des 
enseignants et des professionnels du cinéma et de l’audiovisuel.

Située à Toulouse, dans le quartier de la Roseraie, elle a pour mission de faire découvrir et d’enseigner le 
cinéma sous toutes ses formes et techniques. 

C’est une structure de ressources et d’accompagnement offrant à ses adhérents :
> la possibilité de participer à des manifestations culturelles, à des aventures créatives, 
> de développer des projets personnels, 
> de disposer d’images permettant de promouvoir leur travail, 
> de se former aux métiers du cinéma et de l’audiovisuel.

La Maison du Cinéma organise tout au long de l’année des stages d’écriture de scénario, de réalisation 
vidéo et de jeu d’acteur face à la caméra, des résidences d’écriture (automne et printemps). 

PRESENTATION > L’association



Cette structure d’accompagnement offre aux participant(e)s un temps privilégié consacré à leur projet 
d’écriture. Elle se présente sous la forme d’un atelier rassemblant des auteurs unis par un désir 
commun d’écrire un film, dans un lieu calme et reposant, entouré de verdure, propice à la création et 
aux échanges.

> OBJECTIFS

• Concrétiser une idée de scénario, la développer, la mettre en forme. 
• Asseoir son récit sur une base solide. 
• Élaborer une arche narrative. 
• Rédiger une prémisse.
• Acquérir une méthodologie. 
• Maitriser les principes de base de la dramaturgie. 
• Confronter son travail à celui des autres dans un esprit constructif et bienveillant.

> DÉROULEMENT DES ATELIERS

L’écriture d’un scénario est une pratique artistique obéissant à des règles précises. 
Elle implique de suivre une méthode et de s’imposer une discipline. 
Elle requiert des connaissances spécifiques mais aussi et surtout, une énergie créative.

Les résidents seront accompagnés dans leur travail par deux scripts doctors professionnels. 

Des exercices collectifs alterneront avec des temps d’écriture autonomes et des retours individuels 
sur chaque projet.

Coaching “créativité et développement personnel” permettant l’accès à un état de flow.

PRESENTATION > La résidence d’écriture



> AU PROGRAMME…

L’inspiration créative. 
Surmonter le syndrome de la page blanche. 
Comment fabriquer une histoire ? Par où commencer ? 
Savoir développer une idée, organiser sa pensée, canaliser son imagination.
Le personnage, pierre angulaire du récit : construction, interaction.
La trame narrative : architecture et ligne directrice.
Mise en place d’une méthodologie : étude des étapes successives de composition d’un scénario (squelette, 
pitch, synopsis, traitement, continuité dialoguée). 
Concevoir et organiser logiquement une narration.
L’intensité dramatique : évènements, suspense, émotions. Agencer, équilibrer et harmoniser les 
composantes structurelles du récit. 
Augmenter le potentiel dramatique d’une histoire.
Exercices d’application des principes enseignés.

> POUR QUEL PUBLIC ?

Adulte (+18). 
La résidence est ouverte à tout auteur (autrice) porteur (porteuse) d’un projet de scénario de fiction (court, 
moyen ou long métrage), quelque soit l’état d’avancement de ce dernier.

La maîtrise de la langue française est requise. Il n’est pas nécessaire d’avoir au préalable écrit un scénario.
Pour optimiser le temps d’accompagnement individuel, la résidence est limitée à douze personnes.

PRESENTATION > La résidence d’écriture



ACCES > Toulouse depuis la France

TEMPS DE TRAJET 

VIA AUTOROUTE 
Paris – Toulouse : 6h10
Lyon – Toulouse : 5h24
Nantes – Toulouse : 5h30
Bordeaux – Toulouse : 2h25
Nice – Toulouse : 5h08
Marseille – Toulouse : 3h50
Montpellier – Toulouse : 2h27

CALCULER SON TRAJET
VIA MICHELIN
MAPPY

COVOITURER
BLABLACAR
MOBICOOP
LA ROUE VERTE

EN TRAIN ou EN BUS

Boulevard Pierre Sémard
31000 Toulouse

GARE DE MATABIAU
Infos : 08 36 35 35 35
GARE ROUTIERE
Tél : 05 61 61 67 67

LIENS UTILES TRAIN
SNCF
Oui SNCF
Trainline
COMPAGNIES BUS
Ouibus
Flixbus
Eurolines

EN AVION

AÉROPORT INTERNATIONAL 
TOULOUSE-BLAGNAC
Infos vols – compagnies aériennes 
– parcs autos

Tél : 0 825 380 000
Aéroport de Toulouse

Navette aéroport Flybus (porte C)
Départ toutes les 20 minutes entre 
l’aéroport et Toulouse, terminus à 
la gare routière (à côté de la gare 
Matabiau SNCF).

Tél : 05 61 41 70 70
Tisséo



ACCES > 30 KM au sud de Toulouse

ACCES VEHICULE 
PERSONNEL
> Parking sur site

ACCES TRAIN
> Depuis la gare de 
toulouse matabiau
> gare de muret

COVOITURER
> Vous pouvez nous 
informer de votre souhait 
de covoiturer pour vous 
mettre en relation entre 
participants



LIEU DE LA RESIDENCE

Un havre de paix aux portes de Toulouse

> 30 min de Toulouse



PRESENTATION
> Le gîte

• Parking véhicule léger.
• Accès Internet. 
• Formule repas bio.
• Animaux non admis. 

Points d’intérêts aux alentours : 
> le village est à 3km (commerces de proximités, pharmacie, supermarché, restaurants) 
> le fleuve de la Garonne (sentier de randonnée de la ViaGarona, chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle) est à 5km, 
> Muret (gare, Aqualudia, cinéma) est à 10km

Vous apprécierez le calme de ce gîte, qui offre l’expérience d’une 
parenthèse hors du temps, à seulement 30min & 30 km de Toulouse. 
La salle de travail et les chambres sont en bordure du parc fleuri et 
arboré de 8000m².
Ainsi, vous pourrez profiter de cet écrin de verdure, pour un temps de 
pause, ou une balade autour de son étang. 



ESPACE DE TRAVAIL : salle 100m2 & extérieurs 

Une salle lumineuse, calme avec vue sur la Nature



VOTRE HEBERGEMENT  

> CHAMBRES PARTAGEES AU GITE 
(situées au 1er étage)

Vos nuitées sont prévues en chambres 
partagées, draps et linge de toilette 
fournis, Formule A.
Toutes les chambres (doubles à triples) 
disposent de lits simples 90x190.
Toujours à l’étage, une salle d’eau 
partagée vous donne accès à 2 cabines 
de douche, une triple vasque, 1 WC)

> Chambre individuelle sur demande 
(selon disponibilité) voir Formule B.



HEBERGEMENT : Côté chambre d’hôtes

> CHAMBRES D’HOTES (à l’étage de la maison d’hôte)

• 4 Chambres avec salle d’eau privative ou partagée. 

• Lit double ou simple, selon demande & disponibilité.

> Chambre d’hôte individuelle ou partagée (selon 
disponibilités) voir Formule C & D.



LA FORMULE RESTAURATION

> CUISINE MAISON & DE SAISON 

• Vous serons proposés des repas en 
alimentation biologique : régime traditionnel 
le midi et  végétarien le soir, (possibilité 
d’adaptation sans gluten et sans lait de vache, 
si renseigné à votre inscription).

• Les repas sont pris en intérieur ou dans le 
parc, en fonction de la météo.



CONDITIONS TARIFAIRES

Les frais de participation à la résidence d’écriture s’élève à : 1 265 € + 20 € (d’adhésion 
annuelle à l’association MDC) par personne pour 6 jours, 5 nuits.

Ce tarif inclus :
• Les frais pédagogiques et d’organisation,
• Votre hébergement (Formule A sur le bulletin d’inscription) en chambre partagée dans 

le gite, salle d’eau partagée, (linge de lit et de toilette fournis), 
• Votre formule restauration bio (petit déjeuner, déjeuner, dîner),

Ce tarif n’inclus pas : 
• Les frais de l’adhésion annuelle à l’association MDC (20 €)
• L’acheminement jusqu’au lieu de la résidence,
• Les extras,
• Les options d’hébergement (Formules B, C, D)

3 Options d’hébergement dans la mesure des disponibilités : 
• Formule B - Chambre gite individuelle (+50 €/pers. pour l’ensemble du séjour)
• Formule C - Chambre d’hôte partagée (+50 € /pers. pour l’ensemble du séjour)
• Formule D - Chambre d’hôte individuelle ((+150 € /pers. pour l’ensemble du séjour)

Conditions de règlement :
• Par chèque pour l’intégralité lors de l’inscription,
• Par chèque : un acompte de 50% à l’inscription, accompagné du solde (ce chèque sera  

encaissé la semaine qui précède l’évènement).
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NOM :…………………………………….. PRÉNOM :…………………………………….

NUMERO DE TELEPHONE :  .… /…. / …. / .... / ….   

ADRESSE EMAIL :…………………………………………@..……………………………………..

ADRESSE : ………………………………………………………….………………………………..

CODE POSTAL : …………….. VILLE : ………………………………………….

ADHESION ANNUELLE 2023-2024
q Je suis déjà adhérent.e de l’association MDC 
q Je m’acquitte de l’adhésion à l’association MDC (+20,00€)

CHOIX FORMULE & OPTION D’HEBERGEMENT (selon disponibilité, tarif hors adhésion) :
q A - Chambre partagée Gite (1 265€)
q B - Chambre individuelle Gite (1 315€)
q C - Chambre d’hôte partagée (1 315€)
q D - Chambre d’hôte individuelle (1 415€)

REGIME ALIMENTAIRE SPECIFIQUE / ALLERGIES : (merci de préciser) 
……………………………………..…………………………………………………………………..

OBSERVATIONS : …………………………………………………………………………………...

CHOIX DU MODE DE REGLEMENT :
q Un règlement unique à l’inscription 
q Règlement en deux fois

Résidence d’écriture                      14 au 19 Avril 2024



Résidence d’écriture 
Printemps 2024

EMAIL
contact@maison-du-cinema.fr

TELEPHONE
06 17 21 27 20 

SITE
https://www.maison-du-

cinema.fr/wp-
content/uploads/2023/07/RESID

ENCE.pdf

Contact


